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Referat 

1. Genåbning af arbejdspladsen – Administrationscenter Health 
LSU og LAMU drøftede den yderligere åbning af universitetet d. 27. maj 2020. 
LSU, LAMU og funktionscheferne i administrationscenteret har efter mødets 
afholdelse modtaget retningslinjer ift. genåbningen (vedhæftet som bilag). Med 
implementeringen af retningslinjerne vil administrationscenteret åbne igen. 
Planen er, at der startes roligt op, hvor medarbejdere gradvist møder ind på 
arbejdspladsen startende d. 27. maj. Alle medarbejdere vil ikke møde ind 
samtidigt, men der vil blive lavet aftaler imellem ledere og medarbejdere i 
forhold til, hvornår man møder ind. I udgangspunktet er alle medarbejdere 
tilbage på arbejdspladsen d. 2. juni. 
 
Alle vores bygninger vil være aflåste, og man vil skulle bruge adgangskort for at 
komme ind. Denne foranstaltning har til formål at minimere antallet af personer 
i bygningerne. Der vil være dispensere med håndsprit ved indgange til vores 
bygninger, og efter planen vil der blive opstillet spritdispensere ved enkelte 
etager. Hos de enkelte afdelinger vil der være aftørringssprit i sprayflasker, som 
skal bruges til aftørring af overflader og kontaktpunkter. Ved udleveringen hos 
IT vil der være en spritdispenser, og der vil blive installeret en plexiskærm. 
Køkkener vil være åbne, og det samme vil frokoststuer, men i nogle tilfælde vil 
det være mere forsvarligt at spise sin frokost andre steder end i fx en lille 
frokoststue. Retningslinjerne ift. afstandskrav skal overholdes, hvorfor vi fx også 
bør drage læring af de sidste måneders virtuelle møder, som fortsat kan bruges. 
 
Yderligere blev det drøftet, hvordan alle administrationscenterets medarbejdere 
har et fælles ansvar ift. at minimere smitterisiko. De gode vaner ift. afspritning 
før og efter handlinger skal fortsættes. Der vil ikke være ekstra rengøring, 
hvorfor alle medarbejdere har et ansvar ift. at være opmærksomme på at aftørre 
fx overflader og dørhåndtag med sprit. Yderligere opfordres alle medarbejdere til 
at hjælpe med at tage ansvar for, at spritdispensere løbende fyldes op. 
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LSU og LAMU drøftede også, hvordan man bør forholde sig ved tegn på sygdom 
hos den enkelte medarbejder. LSU og LAMU var enige i forsigtighedsprincippet i 
retningslinjerne ift. genåbningen. Man bør blive hjemme, hvis man har den 
mindste mistanke om, at man potentielt kan være smittet med COVID-19. Det 
kan være svært at afgøre i nogle situationer, men man bør altid være på den sikre 
side, og forholdsregler bør tages for en sikkerheds skyld ved den mindste 
mistanke. I forlængelse af dette drøftede LSU og LAMU også muligheden for at 
arbejde hjemme i situationer, hvor man måske har milde symptomer, som fx ved 
en mindre forkølelse, og hvor mange medarbejdere tidligere ville være mødt ind 
på arbejdspladsen. LSU og LAMU var enige om nødvendigheden i, at der ikke er 
en firkantet tilgang til hjemmearbejde i disse situationer. 
 
Økonomi står overfor at flytte ind i en ny bygning, hvilket har ledt til bekymring 
hos nogle medarbejdere i forhold til, at man vil være nær udefrakommende 
personer, idet tandlægeskolens patienter vil bevæge sig forbi 
Økonomiafdelingens lokation. I denne forbindelse er der blevet efterspurgt 
fleksibilitet ift. enkelte medarbejdere, som måtte have behov for det ifm. 
tilbagevenden til arbejdspladsen. Formanden påpegede, at genåbningen er 
fleksibel, idet ikke alle medarbejdere møder tilbage på arbejdspladsen samtidig. 
Dog er forventningen, at medarbejderne vil være tilbage på arbejdspladsen efter 
pinse. Baseret på sundhedsmyndighedernes anbefalinger, vurderes genåbningen 
at være forsvarlig, såfremt retningslinjerne overholdes. Med retningslinjerne og 
de tiltag, som er gjort, håbes det, at medarbejderne vil opleve en stigende 
tryghed, når de er vendt tilbage til arbejdspladserne og oplever hvordan 
situationen håndteres. 
 
 

 
 



 
  

 
  

 
  

Retningslinjer for genåbning af 
kontorarealer, mødelokaler og fællesarealer

au.dk/corona

GENERELT

• Universitetet tilstræber, at en del af de ansatte fortsætter med hjemmearbejde en tid endnu.
 Det er den lokale ledelses beslutning, i hvilket omfang tilbagevenden til den fysiske kontorarbejdsplads
 er hensigtsmæssig.

• Medarbejderne må ikke møde på arbejde, hvis de føler sig syge og/eller har milde symptomer på  
 at være smittet med COVID-19. De skal i så fald blive hjemme indtil 48 timer efter, at symptomerne 
 er forsvundet.

• For medarbejdere, der tilhører en særlig risikogruppe, laver ledelsen i dialog med den enkelte en  
 konkret vurdering af, hvorledes medarbejderen skal forholde sig.

• Ved ankomst til arbejdspladsen skal man vaske eller afspritte hænder.

AFSTANDSKRAV PÅ KONTORER, MØDELOKALER, FROKOSTSTUER OG ANDRE FÆLLESAREALER

• Der bør som minimum altid holdes 1 meters afstand mellem medarbejderne.

• Der bør dog som udgangspunkt minimum være 2 meters afstand mellem medarbejdere i situationer,  
 hvor der er øget risiko for dråbesmitte, eller hvor et forsigtighedsprincip tilsiger et særligt hensyn. Det  
 gælder fx aktiviteter med fysisk anstrengelse og ved ophold i lukkede rum med begrænset udluftning mv.

• Afstanden ved siddende indretning måles fra centrum til centrum af stolesæderne.
    • I kontorer, mødelokaler, frokoststuer og andre fællesarealer skal der altid være mindst 1 meters  
        afstand mellem de siddende.
    • Er der tale om lukkede rum med begrænset udluftning, bør der være mindst 2 meters afstand
        mellem de siddende.    

• Er det ikke muligt at overholde afstandskravene, skal man tilrettelægge arbejdet, så der kan sikres  
	 fornøden	afstand	mellem	medarbejderne,	fx	ved	at	sprede	medarbejderne	over	flere	lokaler	eller	 
 arbejde på skift på den fysiske arbejdsplads mv.

•	Der	bør	jævnligt	luftes	ud,	særligt	på	kontorer	med	flere	personer.

•	Efter	ophold	i	mødelokaler	og	fællesrum	skal	mødedeltagerne	tilse,	at	der	luftes	ud,	og	kontaktfladerne	 
 rengøres eller sprittes af.

• På mindre fællesarealer, så som tekøkkener, kopirum med videre, bør der kun opholde sig en person 
 ad gangen.

MØDER, KONTAKT MED EKSTERNE, STUDERENDE MV.

• Det er muligt at afholde interne møder med medarbejdere fra samme bygningskompleks, forudsat at  
 der sikres tilstrækkelig afstand mellem medarbejderne i lokalet. 

• Fysiske møder med eksterne deltagere, herunder møder mellem medarbejdere, som arbejder i  
 forskellige bygninger og ikke har en nær samarbejdsrelation, eller med studerende, skal begrænses og  
 så vidt muligt fortsat foregå virtuelt.

•	Er	det	nødvendigt	at	afholde	møder	med	studerende	eller	eksterne,	afsprittes	efterfølgende	overflader	 
 og udstyr/remedier, som den studerende/gæsten har været i kontakt med. Den studerende/gæsten 
 må kun opholde sig i bygningen i forbindelse med selve mødet.  



Retningslinjer for brug af 
undervisnings- og eksamensaktiviteter

au.dk/corona

GENERELT

• Medarbejderne og studerende må ikke møde frem fysisk på AU, hvis de føler sig syge og/eller har  
 milde symptomer på at være smittet med COVID-19. De skal i så fald blive hjemme indtil 48 timer efter,  
 at symptomerne er forsvundet.

• For medarbejdere, der tilhører en særlig risikogruppe, laver ledelsen i dialog med den enkelte en  
 konkret vurdering af, hvorledes medarbejderen skal forholde sig.

• For studerende, der tilhører en særlig risikogruppe, gives mulighed for at gennemføre alle  
 eksamensaktiviteter online i forårssemesteret 2020. 

• Hvis studerende i en særlig risikogruppe ønsker at deltage i undervisningsaktiviteter på campus eller  
 gennemføre eksamen ved fysisk fremmøde på campus, skal han eller hun tage kontakt til den lokale  
	 studieadministration,	som	vil	hjælpe	med	at	finde	en	løsning.

• Ved ankomst til arbejdspladsen skal man vaske eller afspritte hænder.

RETNINGSLINJERNE NEDENFOR BYGGER PÅ UFM’S GODKENDTE RETNINGSLINJER

•	Myndighedernes	vejledning	om	minimum	1	meters	afstand	mellem	personer	i	det	offentlige	rum,	
 skal følges.

• I situationer, hvor der kan være øget risiko for dråbesmitte, eller hvor et forsigtighedsprincip tilsiger et  
 særligt hensyn, skal der holdes mindst 2 meters afstand. Dette gør sig bl.a. gældende i følgende  
 situationer:
 • I undervisningssituationer skal der være mindst 2 meters afstand mellem underviser og forreste række 
  af studerende i lokalet. 
 • Ved mundtlige eksamener skal der være mindst 2 meters afstand mellem eksaminator/censor og  
  eksaminand. 
 • Ved fysisk aktivitet som sang eller anden aktivitet, der øger risiko for dråbesmitte.

• Ved regulering af afstand for siddende personer skal der måles fra centrum til centrum af stolesæderne,  
 og ved regulering af stående/gående personer skal der afstandsmarkeres på væg, bord, gulv eller  
 lignende, fx ved indgangspartier og andre steder med kødannelse.

• I forbindelse med afvikling af mundtlige eksamener med fysisk fremmøde må studerende kun opholde  
 sig i bygningen i en begrænset venteperiode før og under selve eksamensafviklingen. Den studerende  
 skal derfor modtage individuelle informationer om mødetidspunkt fra studieadministrationen.



Retningslinjer for brug
af forskningslaboratorier

au.dk/corona

GENERELT

• Medarbejderne må ikke møde på arbejde, hvis de føler sig syge og/eller har milde symptomer på 
 at være smittet med COVID-19. De skal i så fald blive hjemme indtil 48 timer efter, at symptomerne 
 er forsvundet.

• For medarbejdere, der tilhører en særlig risikogruppe, laver ledelsen i dialog med den enkelte  
 en konkret vurdering af, hvorledes medarbejderen skal forholde sig.

• Ved ankomst til arbejdspladsen skal man vaske eller afspritte hænder.

I LABORATORIET

• Sundhedsstyrelsens anbefaling om, at der minimum er 1 meters afstand mellem personer i  
	 det	offentlige	rum,	skal	følges.	

• I situationer, hvor der kan være øget risiko for dråbesmitte, eller hvor et forsigtighedsprincip  
 tilsiger et særligt hensyn, skal der holdes mindst 2 meters afstand. 

• Der anvendes værnemidler efter instituttets anvisninger, hvis forskning medfører et behov for  
 mindre fysisk afstand, end det der anbefales af sundhedsmyndighederne. 
 
• Brug af handsker i henhold til god laboratoriepraksis. 
 
•	Ved	afslutning	af	alle	arbejdssessioner	skal	medarbejderen	desinficere	overflader,	herunder	 
 også kontakter, håndtag, tastaturer, udstyr med videre. 
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